
Judo-Verband Sachsen-Anhalt e.V. 

Lehrwart Friedemann Bünger 

 

Online-Fortbildungsreihe 2026 

 

 

Viermal im Jahr, jeweils montags, findet die  

Online-Fortbildungsreihe des JVST statt. 

Die Fortbildung wird als Videokonferenz durchgeführt und mit 2–3 UE zur 

Verlängerung der Trainer-C-Lizenz anerkannt. Sie ist darüber hinaus 

ausdrücklich für alle interessierten Judoka geöffnet und geeignet. 

Die Anmeldung erfolgt über das Google-Forms-Formular: 

https://docs.google.com/document/d/1ZjrgSvFD7lq2EOl5f0ZWMY4nxZVum8

_GzO3dlofK1sI/edit?tab=t.0 

 

Termine und Themen: 

 

20.04.2026  

19.00-20.30 Uhr (2 UE)  Entstehung des Kodokan-Judo in Deutschland 

     ( Ref. Friedemann Bünger) 

11.05.2026  

19.00-20.30 Uhr (2 UE)  Praktische Tipps zur Bedienung von Dokume 

(Ref. Michael Freyer) 

07.09.2026  

19.00-21.15 Uhr (3 UE)  Niveaustufenkonzept des DJB 

( Ref. Jakob Schiek) 

09.11.2026  

19.00-20.30 Uhr (3 UE)  Kinder- und Jugendschutz im Judo 

( Ref. Henrietta Weinberg) 

 

Änderungen vorbehalten 

https://docs.google.com/document/d/1ZjrgSvFD7lq2EOl5f0ZWMY4nxZVum8_GzO3dlofK1sI/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1ZjrgSvFD7lq2EOl5f0ZWMY4nxZVum8_GzO3dlofK1sI/edit?tab=t.0

