Ausschreibung zum 1. Offenen Katatraining

Datum, Zeit: 01.12.2024, 10:00 bis circa 12 Uhr

Ort: Dojo des PSV Koéthen, Klepziger Strafle 7a in 06366 Kothen

Inhalt: Kodokan-Kata im Kontext von Training, Prifung und Wettkampf
Teilnehmer: Alle an Kata interessierten Judoka, ob fir Prifung, Wettkampf oder das

eigene Training, die auf der Matte an Kata arbeiten mochten

Referenten: Julius Hannig, Kata-Referent JVST
Olaf Rogge, 3. Dan, Graduierer im Danbereich des JVST

Meldung: per Mail an kata@jvst.de bis 27.11.2024 mit gewlinschter Kata
Kosten: -
Dies ist kein Lehrgang, sondern der Maxime Jita Kyoei von Shihan Jigoro Kano folgend ein

gemeinsames Training zum Austausch und Uben. Die Referenten sind ebenso Teilnehmer des
offenen Trainings und kdnnen keine Betreuung jedes Teilnehmers bei jeder Technik gewahrleisten.

Anderungen bis zum Tag der Veranstaltung vorbehalten
Julius Hannig
Kata-Referent JVST
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