
Lehrgang Nage-no-kata Gruppe 1 bis 3

Termin: 16.02.2025

Veranstalter: Köthener Sport Verein 2009 e.V.

Ort: Am Ratswall 8b
06366 Köthen

Referenten: Julius Hannig 5.Dan, Kata-Referent JVST
Michael Horn 5.Dan

Lehrgangsinhalte: Nage no Kata Gruppen Te-waza, Koshi-waza, Ashi-waza 

Beginn: 9.00 Uhr 

Teilnehmer: Alle interessierten Judoka ab 3.Kyu

Kosten: 10,- € je Teilnehmer / in bar zum Lehrgang (Quittung)

Meldung: per Mail an Hagen Dolge: hauido@web.de bis 11.02.2025

Technischer Lehrgang Nr.1 des JVST 2025

1) Es können in Absprachen mit den vorbereitenden Graduierern 
Konsultationen im Dan-Bereich statt finden.

2) Es können in Absprache mit dem Referent Prüfungswesen und den 
vorbereitenden Graduierern modulare Teilleistungen im Dan-Bereich 
stattfinden.

Imbis vorhanden!
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